
BILINGUE/ BILINGUAL
GESTION DU STRESS
11 h 00 - 12 h 30 (Zoom)
Nika Stein 
10 et 24 janvier 
7 et 28 février 
7 et 21 mars 

LUNDI
MONDAY

GROUPE
MUSICOTHÉRAPIE
DYADES APP
13 h 30 - 15 h 30 
Caroline Ricard et
Huguette Pagé 
15 janvier 
12 février 
5 mars 
26 mars 

FRANÇAIS
GROUPE SOUTIEN
PROCHES APP**
14 h 00 - 16 h 00
(Zoom)
Natasha Edwards
23 janvier 
20 février 
20 mars  

Programme proches aidants et dyades - Hiver 2025
Caregivers & dyads program - Winter 2025

MARDI
TUESDAY

MERCREDI
WEDNESDAY

JEUDI
THURSDAY

VENDREDI
FRIDAY

ENGLISH
CAREGIVER
SUPPORT GROUP
POST STROKE
APHASIA
10 h 00 - 12 h 00
(Zoom)
Vanessa Sourcis
 January, 28th 
February, 25th
March, 25th 

Version du 16 décembre 2024 | Update 17th december 2024

FRANÇAIS
GROUPE SOUTIEN
AUX PROCHES
APHASIE POST AVC
16 h 00 - 18 h 00 
(Zoom) 
Vanessa Sourcis
14 janvier 
11 février 
11 mars 

POUR S'INSCRIRE | REGISTRATION
Marie-Christine Hallé 
sappa@aphasie.ca | (514) 277-5678 #7

Transport adapté / Paratransit: 4449 Berri

ATELIER GRATUIT | FREE WORKSHOP
Places limitées - Limited number of places    

Institut national de musicothérapie
5450 chemin Côte-des-Neiges, Bureau 600, 
Montréal

Société Alhzeimer Montréal
4505 R. Notre Dame O, Montréal, QC H4C 1S2

Musicothérapeute : Tanya Lavoie
Orthophoniste : Caroline Ricard

Aphasie primaire progressive (APP)

*

**

*GROUPE
MUSICOTHÉRAPIE
DYADES APP
13 h 30 - 15 h 30 
6, 13 et 27 janvier 
3, 10, 17 et 24
février 
3, 10, 17, 24 et 31
mars 


