() VIRTUAL COFFEE MEET-UP

C@ APHASIA AND CAREGIVING

SCHEDULE

e Conference on
aphasia and

the speaker and the
participants (1 hour)

x

USEFUL INFORMATION

When? Friday November 6th,
10h00-12h00

VY RIS Il Caregivers of people with
: aphasia. Place limited.

To register and get the Zoom link

\\ . sappa@aphasie.ca
514-277-5678 poste 7

TOPIC

Becoming a caregiver: How do

family relationships change in the

presence of aphasia*

caregiving (1 hour) Participants will be able to reflect
e Discussion between and discuss their needs, the type of

caregiver they are, and ways of
continuing to adjust in their
caregiver-care receiver
relationship in the context of
aphasia.

Conference already offered by the AQPA in

July 2024 and November 2024. We're repeating

the event because this topic is generally
appreciated by caregivers.

SPEAKER &
FACILITATOR

Marie-Christine Hallé, M.P.O., Ph.D.
Coordinator, Service for relatives of
people with aphasia (SAPPA) and
Adjunct Professor, Université du
Québec a Trois-Rivieres

@ | Association québécoise
des personnes a phasiques




	Café-rencontre virtuel
	APHASIE ET PROCHE AIDANCE
	Conférence sur l’aphasie et la proche aidance (1 h)
	Échange avec l’experte et les personnes qui participent (1h)
	DÉROULEMENT
	THÈME
	Être proche aidant : une nouvelle étape dans votre vie*
	Faire face aux changements amenés par l’aphasie et par votre rôle de proche aidant est difficile. Les deuils arrivent sans vous demander votre avis...Venez explorer des outils pour mieux comprendre ce qui se passe pour vous. Et voyez comment vos propres forces peuvent...encore vous aider dans cette étape de votre vie!
	INFORMATIONS UTILES
	ANIMATRICE & EXPERTE
	Sophie Blondin

	M.A. ACC
	Coach certifiée titulaire d’une maîtrise en éducation
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	Savoirs expérientiels et trajectoire de proche aidance en contexte d’aphasie
	Les participants auront l’occasion d’entendre les résultats d’une recherche portant sur la trajectoire des personnes proches aidantes de personnes aphasiques. Ce sera une occasion de réfléchir et d’échanger sur les épreuves rencontrées au fil de cette trajectoire, ainsi que sur les apprentissages que les proches développent à travers leur expérience.
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